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Rozdzial 1.
Postanowienia ogolne

1. Standardy Ochrony Matoletnich dla Indywidualnej Praktyki Pielegniarki BLA-MED Blanka
Pietkun z siedzibg w Rybniku przy ul. Sktodowskiej-Curie 2B/10 ( dalej: BLA-MED Blanka
Pietkun) zostaly opracowane w zwigzku z obowigzkami prawnymi natozonymi ustawg

z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscig na tle seksualnym

1 ochronie matoletnich.

2. Illekro¢ w niniejszym dokumencie jest mowa o:

1) krzywdzeniu maloletniego — nalezy przez to rozumieé popehnienie czynu zabronionego lub
czynu karalnego (w tym czynu nieobyczajnego) na szkod¢ matoletniego przez jakakolwiek
osobg lub przez zagrozenie dobra matoletniego, w tym jego zaniedbywanie;

2) matloletnim — nalezy przez to rozumie¢ osobe, ktora nie ukonczyta 18 roku zycia;

3) pielggniarce Blance Pietkun— nalezy przez to rozumie¢ podmiot medyczny BLA-MED
Blanka Pietkun;

4) podmiocie medycznym- nalezy przez to rozumie¢ pielggniarke Blanke Pietkun

5) standardach — nalezy przez to rozumien niniejsze Standardy Ochrony Matoletnich.

3. Obowiazek przestrzegania standardéw ma pielegniarka Blanka Pietkun, ktéra ze wzgledu na
charakter praktyki pielegniarskiej ( indywidualna) nie moze zatrudnia¢ innych osob, wszystkie
czynnosci zawodowe wykonuje jako jednoosobowy podmiot medyczny.

4. Dla potrzeb przeciwdzialania krzywdzeniu matoletnich, pielggniarka Blanka Pietkun podejmuje
dziatania okreslone standardami réwniez w sytuacji zaobserwowania lub powzigcia informacji o
krzywdzeniu maloletniego przez doroste osoby trzecie lub przez innych matoletnich.

5. Za wdrozenie, monitorowanie przestrzegania, ocen¢ realizacji standardow oraz inne
zadania okreslone w standardach odpowiedzialna jest pielegniarka Blanka Pietkun.

Rozdzial 2.
Zasady zapewniajace bezpieczne relacje mi¢dzy maloletnimi a podmiotem medycznym

6. Podstawowa zasada czynnos$ci podejmowanych przez pielegniarke Blanke Pietkun
w kontaktach z matoletnimi jest dziatanie na rzecz ich dobra.

7. Pielggniarka Blanka Pietkun:

1) traktuje matoletnich z szacunkiem, zachowujac w kontakcie z matoletnimi spokoj i
cierpliwos¢, a takze okazuje zrozumienie dla ich trudnos$ci, problemow 1 potrzeb;
dba o przestrzeganie ich praw pacjenta;

2) respektuje ich prawo do opieki ze strony przedstawicieli ustawowych badz opiekunow
faktycznych;

3) w miar¢ mozliwosci thumaczy im podejmowane dziatania oraz dazy do uzyskania aprobaty
na udzielane $§wiadczenia zdrowotne;

4) daje mozliwo$¢ wyrazania przez maloletniego swojego zdania oraz zapewnia matoletniemu
prawo do bycia wystuchanym.



8. Pielggniarka Blanka Pietkun, ktora ma §wiadomo$¢, iz maloletni doznat znecania fizycznego,
psychicznego lub wykorzystania seksualnego, zobowigzana jest do zachowania szczegdlne;j
ostroznosci i taktu w kontaktach z tym matoletnim.

9. Jezeli matoletni swoim postepowaniem dazy do nawigzania z pielggniarka Blankg Pietkun
kontaktu fizycznego o potencjalnie niestosownym badz nicadekwatnym charakterze, wtedy podmiot
medyczny podejmuje odpowiednie, stanowcze dziatania, wyjasniajac z wyczuciem matoletniemu
konieczno$¢ zachowania granic strefy osobiste;.

10. Na badanie matoletniego pacjenta nalezy uzyska¢ zgod¢ osoby uprawnionej wedtug przepiséw
prawa polskiego, z zastrzezeniem sytuacji nagtych.

11. Badanie matoletniego nalezy wykona¢ w obecnosci jego przedstawiciela ustawowego, opiekuna
faktycznego.
1) wykonujac czynnosci zawodowe na mocy Ustawy o opiece zdrowotnej nad uczniami z
2019 1, pielegniarka Blanka Pietkun moze przeprowadzad testy przesiewowe i udziela¢
pomocy doraznej bez obecnosci przedstawiciela ustawowego, opiekuna faktycznego.

12. Badanie maloletniego moze laczy¢ si¢ z koniecznos$cig rozebrania pacjenta, ogladania go,
dotykania lub penetracji jam ciala wylgcznie w sytuacjach majacych uzasadnienie medyczne.

13. Podczas badania okolic intymnych lub badan potaczonych z potrzeba penetracji jam ciata
nalezy zachowac¢ szczeg6lny takt i umiar, thumaczac w miar¢ mozliwosci najpierw potrzebe
wykonania takich badan i ich planowany przebieg zaréwno matoletniemu pacjentowi,

jak i obecnemu przy badaniu przedstawicielowi ustawowemu albo opiekunowi faktycznemu.

14. Podczas badania matoletniego pacjenta nalezy zapewni¢ mu intymno$¢ adekwatng do jego
wieku, potrzeb i oczekiwan.

15. Pielegniarka Blanka Pietkun zwraca uwage na czynniki ryzyka 1 symptomy krzywdzenia
matoletnich.

Rozdzial 3.
Katalog zachowan zabronionych

16. Zabrania si¢ stosowania jakiejkolwiek formy lub postaci przemocy wobec matoletnich
wymienionych w Standardach w katalogu:

RODZAJE PRZEMOCY:

1)Przemoc fizyczna:
e Bicie, popychanie, uderzanie, kopanie, duszenie.
e Stosowanie innych form przemocy fizycznej, ktore moga powodowac bol
lub cierpienie.
2) Przemoc psychiczna:
e Wyzywanie, ponizanie, o§mieszanie, Straszenie.
« Manipulowanie, kontrolowanie, izolowanie.
e (Grozenie samobodjstwem lub krzywda dziecka.
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3)Wykorzystywanie seksualne:
« Dotykanie miejsc intymnych dziecka bez jego zgody.
e Zmuszanie dziecka do ogladania lub udziatu w czynno$ciach seksualnych.
o Wykorzystywanie dziecka do produkcji materiatdéw pornograficznych.
4) Zaniedbanie:
o Brak zapewnienia dziecku podstawowych potrzeb
(np. jedzenia, ubrania, schronienia, opieki medycznej).
o Brak troski o bezpieczenstwo i zdrowie dziecka.
« Ignorowanie potrzeb emocjonalnych dziecka.
5)Naduzywanie wtadzy:
e Wykorzystywanie zalezno$ci lub pozycji wtadzy do krzywdzenia dziecka.
e Naklanianie dziecka do zachowan niezgodnych z jego dobrem.
6)Inne zachowania niedozwolone:
e Ponizanie dziecka ze wzgledu na jego ras¢, pochodzenie
etniczne, narodowos¢, religie, pte¢, orientacje seksualng lub niepetnosprawnosc.
o Podawanie dziecku alkoholu lub substancji psychoaktywnych.
e Prowadzenie eksperymentéw medycznych bez zgody dziecka lub jego opiekuna
prawnego.
« Ujawnianie informacji o stanie zdrowia dziecka bez jego zgody lub zgody jego
opiekuna prawnego.

17. Zabrania si¢ dotykania matoletnich w sposob, ktory mogltby zosta¢ nieprawidtowo
zinterpretowany lub ktory wykracza poza uzasadniong potrzeb¢ medyczna.

18. Kontakt fizyczny z maloletnim nigdy nie moze by¢ niejawny badz ukrywany, wiazac si¢ z
jakakolwiek gratyfikacja ani wynikac¢ z relacji wtadzy lub autorytetu.

19. Pielggniarka Blanka Pietkun nie moze nawigzywac¢ kontaktow z matoletnim w innej niz
przewidziana udzielaniem $wiadczen zdrowotnych formie, w szczegdlnosci poprzez zapraszanie
albo przyjmowanie zaproszen od matoletnich w mediach spotecznosciowych, komunikatorach lub
za posrednictwem innych prywatnych form kontaktu.

Rozdzial 4.
Zasady i procedura podejmowania interwencji w sytuacji podejrzenia krzywdzenia
maloletniego

20. W przypadku zaobserwowania lub powzigcia informacji o:

1) sytuacji przemocy badz wykorzystania matoletniego badz zachowan rodzacych podejrzenie
przemocy — pielegniarka Blanka Pietkun jest zobowigzana do natychmiastowej reakcji,
zmierzajacej do powstrzymania zachowan niedozwolonych 1 zapewnienia ochrony
maloletniemu;



21. Pielegniarka Blanka Pietkun dazy do niezwtocznego wyjasnienia sprawy zgloszenia
podejrzenia krzywdzenia matoletniego, podejmujac wszelkie niezbedne dziatania, ktore rowniez
dokumentuje.

22. W przypadku zaobserwowania, ze przedstawiciel ustawowy matoletniego zaniedbuje jego
potrzeby psychofizyczne lub rodzina jest niewydolna wychowawczo, stosuje przemoc wobec
matoletniego badz godzi si¢ na jej stosowanie lub w inny sposob krzywdzacy matoletniego
sobie nie radzi, nalezy podja¢ dziatania adekwatne do sytuacji.

23. W sytuacji opisanej w standardzie 22, w przypadku:

1) ubdstwa — mozna porozmawiaé z przedstawicielem ustawowym maloletniego i
poinformowac go o mozliwos$ciach wsparcia, w szczegdlnosci o osrodkach pomocy
spotecznej;

2) zaniedbania — mozna poinformowac¢ o mozliwosci wsparcia psychologicznego, w
szczegolnosci o telefonach zaufania, poradniach oraz specjalistach, ktorzy przyjmuja na
terenie danego powiatu;

3) przemocy — mozna wszcza¢ procedure Niebieskiej Karty.

24. W przypadku, gdy z rozmowy z przedstawicielem ustawowym wynika, Ze nie jest on
zainteresowany pomoca matoletniemu, ignoruje zdarzenie badz stan psychofizyczny
matoletniego lub w inny sposob nie wspiera matoletniego, ktéry do§wiadczyt krzywdzenia,
pielggniarka Blanka Pietkun sporzadza wniosek o wglad w sytuacje rodziny, ktéry kieruje do
wlasciwego sadu rodzinnego. Z wniosku sporzadza si¢ notatke.

25. W przypadku podejrzenia, ze zdrowie lub Zycie matoletniego sa zagrozone lub gdy
istnieje uzasadnione podejrzenie popelnienia przestgpstwa na matoletnim, pielegniarka Blanka
Pietkun sporzadza zawiadomienie o mozliwo$ci popetnienia przestgpstwa i przekazuje je do
wlasciwej miejscowo policji lub prokuratury. Z zawiadomienia sporzadza si¢ notatke.

26. W miejscu udzielania §wiadczen zdrowotnych w przestrzeni dostgpnej
wywiesza si¢ informacje o ogolnopolskich telefonach pomocy dla 0s6b pokrzywdzonych
przestepstwami oraz przemocg w rodzinie:
1) ogodlnopolski telefon dla 0sob pokrzywdzonych przestgpstwem +48 222 309 900;
2) Ogoblnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,,Niebieska Linia” 800 120 002;
3) Telefon Zaufania Dla Dzieci i Mtodziezy 116 111.

Rozdzial 5.
Zasady aktualizacji Standardow

27. Pielegniarka Blanka Pietkun nie rzadkiej niz co dwa lata dokonuje przegladu
standardow w celu ich dostosowania do aktualnych potrzeb oraz zgodnosci z obowigzujacymi
przepisami. Wnioski z przeprowadzonej oceny nalezy udokumentowac.

28. Matoletni lub ich przedstawiciele ustawowi moga przekazywac¢ swoje uwagi do standardow do
pielegniarki Blanki Pietkun.



Rozdzial 6.
Zasady udostepniania rodzicom albo opiekunom prawnym lub faktycznym oraz maloletnim
standardow do zapoznania si¢ z nimi i ich stosowania

29. Standardy sa dokumentem ogdlnodostgpnym. Standardy znajduja sig:
1) w siedzibie podmiotu medycznego BLA-MED Blanka Pietkun;
2) na stronie internetowej szkoty, w ktorej BLA-MED $wiadczy ustugi;
3) przy wejsciu do gabinetu profilaktyki zdrowotnej i pomocy przedlekarskiej w szkole,
w ktorej §wiadczy ustugi (wersja skrécona).

30. W oparciu o standardy opracowano ich wersje skrocona, zawierajaca informacje istotne
dla matoletnich. Skrocona wersja standardow stanowi zalacznik nr 1.

Rozdzial 7.
Zasady ustalania planu wsparcia maloletniego po ujawnieniu krzywdy

31. Pielggniarka Blanka Pietkun po ujawnieniu krzywdzenia matoletniego ustala plan jego wsparcia
wraz z jego przedstawicielem ustawowym, o ile to nie przedstawiciel dopuszcza si¢ krzywdzenia.

32. O ile to mozliwe, po ustaleniu planu wsparcia pielegniarka Blanka Pietkun wystuchuje zdania
maloletniego i je uwzglednia.

Rozdzial 8.
Postanowienia koncowe

33. Standardy wchodza w Zycie z dniem ich 01.07.2024 w sposob okreslony w standardzie 29.

34. Pielegniarka Blanka Pietkun uprawniona jest do dokonywania zmian standardow. Zmienione
standardy wchodza w zycie z dniem ich ogloszenia w sposdb okreslony w standardzie 29.



Zalgcznik nr 1
WERSJA SKROCONA STANDARDOW OCHRONY MALOLETNICH
Indywidualna Praktyka Pielggniarki BLA-MED Blanka Pietkun

1. Nazywam si¢ Blanka Pietkun, jestem pielggniarkg w tej szkole i chce aby$ w kontakcie ze mna

czul/czula si¢ dobrze i bezpiecznie.

2. Zakres czynnosci 1 zadan jakie wykonuj¢ jest wywieszony przed gabinetem profilaktyki

zdrowotnej.

3. Mozesz mi powiedzie¢ wszystko, jestem tu po to, zeby Ci pomoc.

4. Wiedza o tym, co Ci dolega, czego si¢ obawiasz lub wstydzisz moze by¢ bardzo wazna.

Dzigki tej wiedzy bede mogta Ci pomoc jak najlepie;j.

5. Mozesz zadawa¢ pytania. Chetnie na nie odpowiem.

6. Nikt nie moze na Ciebie krzycze¢, wysmiewac si¢ z Ciebie, dotyka¢ Ci¢ bez Twojej zgody

ani fotografowac.

7. Cokolwiek si¢ w Twoim zyciu dzieje nie jeste$ sam. To sg catodobowe numery telefonow

do o0séb, ktorym mozesz zaufac:
1) Ogolnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,,Niebieska Linia”: 800 120 002;
2) Telefon Zaufania Dla Dzieci i Mlodziezy: 116 111.

Pamig¢tajcie!
o Jestescie wazni 1 macie prawo czuc si¢ bezpiecznie.
e Nikt nie ma prawa krzywdzi¢ Was ani Waszych kolegéw i1 kolezanek.
e Mozecie zawsze powiedzie¢ o wszystkim zaufanemu dorostemu.



